
2ND GT
2ND PRO

1ÈRE ANNÉE DE CAP

Il est important de choisir ce qui t’intéresse, ce
qui te motive. C’est ta vie, ton choix !

TU VEUX EN SAVOIR PLUS ?

Orientation

La 2nd professionnelle
Enseignements généraux :

Français

Histoire-Géographie

LV1

Mathématiques 

Physique-chimie (ou LV2 selon filières)

EPS

Enseignement Moral et Civique

Arts appliqués

Heures d’accompagnements (variable)

Enseignements techniques :

En fonction des filières

Des options :

en fonction des filières et des établissements.

Périodes de formation en milieu professionnel :

Sur les 3 années du lycée, il y a entre 16 et 20

semaines de stage.

La 1ère année de CAP
Enseignements généraux :

Français

Histoire-Géographie

LV1

Mathématiques-Physique-chimie

EPS

Enseignement Moral et Civique

Arts appliqués

Heures d’accompagnements, orientation (variable)

Enseignements professionnels:

Environ la moitié de l’emploi du temps (voire plus)

Réalisation d’un projet annuel pluridisiplinaire

Des options :

en fonction des filières et des établissements.

Périodes de formation en milieu professionnel :

Sur les 2 années, il y a entre 12 et 14 semaines de

stage.

Différent en
filière agricole !

Différent en
filière agricole !

Pour obtenir plus d’informations, tu peux :

aller sur le site de l’ONISEP

tu y trouveras pleins d’informations

générales sur les formations, les filières

possibles, les établissements, etc.

Aller sur les sites des établissements

qui t’intéressent

Tu y trouveras les détails des formations

qu’ils proposent mais aussi des

éléments intéressants sur la vie au

lycée.

Faire des portes ouvertes

Rien de mieux pour se projeter, poser

des questions à des enseignants, ou

des lycéens qui ont été dans la même

situation que toi.

Demander de l’aide au CDI de ton

établissement.

Tu y trouveras une grande quantité

d’informations, mais aussi de l’aide pour

tes recherches. prof_de_oops



Nombre de spécialités

Bac Général
Aucune. Mais des

enseignements de spécialités
seront à choisir.

Bac
Technologique

8 séries technologiques

Bac
Professionnel

Plus de 30 spécialités*

CAP Plus de 200 spécialités et une
dizaine de CAP Agricoles.

Quelles différences ?

2nd Générale et Technologique01

02

03

2nd Professionnelle

1ère année de CAP

En Bac pro, ou en CAP (selon filières et
établissements)

L’apprentissage est possible

*Pour le Bac Pro

il est possible de faire une 2nd Pro “Famille de

Métiers”. L’orientation devient ainsi progressive.

Plusieurs spécialités de la même famille de

métiers sont découverts. Un choix se fait pour la

1ère.

A l’issue de ta 3ème, tu as le choix entre :

Où ?

Pour quel diplôme ?

En lycée général et technologique

Bac Général ou Bac Technologique (choix à la fin

de la 2nd)

Nombre d’années
3 ans (quel que soit le type choisi)

Où ?

Pour quel diplôme ?

En lycée professionnel, ou Centre de Formation

pour Apprentis (CFA)

Un Bac Professionnel dans le domaine choisi

Nombre d’années
3 ans

Où ?

Pour quel diplôme ?

En lycée professionnel, ou Centre de Formation

pour Apprentis (CFA)

Un CAP dans le domaine choisi.

Nombre d’années
En principe 2 ans. Dans certains cas, un CAP peut

être fait en 1 an, ou 3 ans.

Ton prof principal, tes
parents, les conseillers

d’orientation sont là pour
t’aider à trouver ce qui te

correspond le plus !

Des spécialités différentes La 2nd Générale et Technologique
Enseignements Communs :

Français

Histoire-Géographie

LV1 et 2

Sciences Économiques et Sociales (SES)

Mathématiques

Physique-chimie

SVT

EPS

Enseignement Moral et Civique

Sciences Numériques et Technologiques (SNT)

Accompagnement Personnalisé :

Soutien, approfondissement des connaissances,

aide à l’orientation

Enseignements optionnels :

Non obligatoire. Chaque élève peut en choisir 2.

tous les établissements ne proposent pas les mêmes

options.


