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AU COEUR OE LA FORET

Il n’y a pas 2 forets semblables. Elles varient selon
("altitude, le climat ou la nature des sols. Elles sont
tres différentes en fonction des especes d’arbres
qui les composent et elles se transforment au fil des
Saisons.

DES TYPES OE FORET

On peut distinguer 3 types de foréts :
e forét de plaine : principalement composée de feuillus (chéne, hétre, bouleau, chataignier,
fréne, charme).
e forét de montagne : avec du hétre mais surtout des résineux (sapins, pin sylvestre, épicéa).
e forét du Midi: chéne vert, chéne pubescent, pin d’Alep, pin parasol et de garrigue.
Les feuillus prennent les 2 tiers des surfaces boisées. L’autre tiers étant occupé par les
coniferes.

UNE LONGUE HISTOIRE

A la fin de la préhistoire, les foréts couvraient une majorité
de UEurope. Les défrichements commencerent au
néolithique, quand nos ancétres ont voulu s’installer pour
cultiver la Terre. Les déforestations ont continué avec les
Gaulois et durant tout le Moyen-Age.

C’est Frangois Ier, roi de France, qui en 1518 décida qu’il
fallait protéger les foréts.

Mais la forét continua de perdre du territoire pendant
plusieurs siecles.

Aujourd’hui, la forét couvre plus de surface qu’avant, car
on plante plus d’arbre qu’on en coupe.

AU FIL DES SAISONS

Vous avez certainement remarqué que les arbres changent de couleur au fil des saisons. A partir
de "automne, ensoleillement diminue et n’est plus suffisant pour maintenir la production de
chlorophylle, qui donne a couleur verte aux feuilles. D’autres couleurs prennent donc le relais
et ainsi, on observe des rouges, des jaunes, des ocre, des bruns.
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